
潮岬青少年の家とは･･･

青少年の団体が、共同生活をしながら、教 養を高めたり研究討議をしたり、また、いろいろな技術の習得や体
きょうよう と う ぎ

育、レクリエーションを行いながら、社交性や友愛精神、創造的な活動力を高めて、健全な青年、よい社会人にな

ることを期待する社会教育施設です。

モットー

１．生活時間を守ろう（規律） ２．よい仲間を持とう（共 同） ３．来た時よりも美しく（奉仕）
き り つ きょうどう ほ う し

生活について テント泊では
１．次の行動に素早くかかれるように、生活時間の５分前に １．自然を大切にしましょう。

集まりましょう。
２．荷物は、テントの内側へ置きましょう。

２．上ばきと下ばきを区別して、整頓しましょう。
せいとん

・外に行くときは、下ばきにはきかえましょう。 ３．食べ物は外に置いたままにしないように

・トイレのスリッパはきれいにそろえましょう。 しましょう（動物が持って行きます）

３．使用した場所や用具は、責任を持って片付けをしましょう。 ３．テントのロープに、物をかけないように

《退所前に、当所職員が宿泊室を点検します。》 しましょう。

①ゴ ミ･･･分別して、指定の場所に捨ててください。

②浴 室･･･風呂おけ・腰かけ・シャワーホース等は、 ４．ランタンは、指定の場所にかけましょう。

元の場所に片づけてください。 ５．就 寝の時、くつはフライシートの内側
しゅうしん

（脱衣場にあがる前は、体をよくふきましょう） にいれましょう。

４．各部屋・各テントで係りの分担を決めましょう。

①部屋長・・ 部屋で困ったことがあれば、大人の人へ相談する。 【 生 活 時 間 】

外に出る時、電気・エアコンのチェックをする。

②食事係・・ １５分前に食堂に入り、配膳の手伝いをする。 ６：３０･････起床・洗面

③シーツ係・・シーツ、枕カバーをロビーに取りに来る ７：１０･････朝の集い・清掃

シーツは青いカゴへたたんで片付ける。 ７：４５･････朝 食

枕カバーは黄色いカゴへたたんで片付ける。 ９：００･････午前の研修

５．節電節水に、ご協力ください。 １２：００･････昼 食

６．ベットの上では、お菓子類を食べないでください。 １３：００･････午後の研修

７．使用する場所・部屋は窓を開け、定期的に換気しましょう。 17:30 or 18:00･･夕 食
１９：００･････夜の研修

２１：００･････入 浴

注意・その他 ２２：３０･････消灯・就寝

（基本的な時間帯です））

８．消灯から起床までは、必ず決められた部屋やテントで寝ましょう。

９．火災防止の為、火気類の取り扱いには十分気をつけましょう。

また本館宿泊の方は、非常口を確認しましょう。

10．手洗い、消毒などの基本的な感染対策をおこないましょう。

11．バルコニーや部屋の手すりにのぼったり、館内を走らないようにしましょう。

12．草むらやガケ等、危険な場所に立ち入らないようにしましょう。

13．体調の悪い時は、すぐに団体の責任者に連絡しましょう。

14．外出する時は、必ず事務室へ連絡し外出届のご記入お願いします。

15．たばこは、本館裏口外の指定の場所以外では禁煙です。




